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Valtti Valmennus

— tutustumista tyoelamaan ja yhdessaoloa

Valtti Valmennus tarjoaa ty6eldman valmiuksia edistédvaa sosiaalista kuntoutusta, tyévalmen-
nusta ja palveluohjausta henkildille, joilla on mielenterveyteen liittyvia haasteita elamassaan.
Yksilé- ja ryhmamuotoisen tydvalmennuksen lisdksi Valtti Valmennuksessa on mahdollista
osallistua muuhun osallisuutta ja elémanhallintaa tukevaan kurssi- ja ryhmatoimintaan
henkilokohtaisten toiveiden ja tarpeiden mukaisesti.

Yksikkémme toimii myds palvelua etsivan ensimmaisend tapaamispaikkana. Sopivaa palve-
lua etsiva henkil6 voi hakeutua Niemikotisaation tyotoimintaan varaamalla ajan osoitteessa
https://ajanvaraus.niemikoti.fi tai puhelimitse 041 519 6263. Ensimmaisen tapaamisen
yhteydessa voidaan sopia tutustumisaika Niemikotisaation eri yksikdihin ennen varsinaista
paatdsta toimintaan osallistumisesta.

Yksildlliset tydvalmennusajat tydnhakuun ja koulutukseen liittyvissa asioissa seka tydvalmen-
nuskursseille ilmoittautumiset voi sopia suoraan tyévalmentajien kanssa puhelimitse
050 449 7428. Tydvalmentajiltamme saa my0s lisatietoja kurssin sisalldsta.
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Vuonna 1983 perustettu Niemikotisaatic on voittoa tavoittelematon suoma-
lainen verkostoitunut toimija, joka tuottaa monipuolisesti palveluja mielenter-

Niemikotisaatio — paras paikka toipua veyskuntoutujille. Ehkaisemme toiminnallamme syrjdytymista ja eriarvoisuutta.
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hyvéksi. Ekokompassi on Helsingin seudun ympdristépalvelujen hallin-

noima ymparistdjarjestelma.

Niemikotisaatiolle on myonnetty Ekokompassi-sertifikaatti osoitukseksi madratietoisesta

tydsta ympa

KO MPASSI

yritys -merkin. Niemikotisdatio tuottaa yhteiskunnallista hyvaa harjoittamalla

Suomalaisen Tyon Liitto on mydntényt Niemikotisaatidlle Yhteiskunnallinen
vastuullisesti voittoa tavoittelematonta pitkdjanteisté mielenterveystyota.
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