Toimintakeskus Villa Borgis

Linnavuorentie 13
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Lisatiedot ja
limoittautumiset
ryhmiin:

sahkopostitse
villaborgis@
niemikoti.fi
tai
soita ohjaajille

0400 560 176/ Ulla
050 414 3138/ Elisa

Jos olet uusi
kavija, varaa
ensin aika
henkilokohtai-
seen tutustumis-
haastatteluun.

MAANANTAI
YHTEISOPAIVA
KLO 10-15

Puurobaari klo 10

Talon toita klo 11-12
(esim. pihaty®t, sisustus, siivous,
yhteisokokous)

Evastauko klo 12

Mahdollisuuksien
maanantai klo 13-14
Yhteison ohjelmaa; musiikin
kuuntelua, piha- tai
lautapeleja yms.)

Kahvit klo 14

Ly

TIISTAI
YHTEISOPAIVA
KLO 10-15

Puurobaari klo 10

Borgiksen Picassot-
kuvataideryhma
klo 10.30-12

Evastauko klo 12

Toiveiden tiistai klo 13-14
4.8. Kirjoittajaryhma
11.8. Lempea liikunta

18.8. Musajuttuja
25.8. Tuolijoogaa

Kahvit klo 14

KESKIVIIKKO
YHTEISOPAIVA
KLO 10-15

5.8. ja 12.8. Soppakokit
klo 10-12

Kokkaillaan yhdessa. Ruoan hinta
osallistujille 2 €. lImoittaudu.

Evastauko klo12

5.8. ja 12.8.
Voimaa luonnosta
klo 13-14.30

Luontolahtoista toimintaa;
kevatkylvoja, retkia ym.

Kahvit klo 14.30

19.8. Retki Uutelaan
Lahto klo 11. Saavaraus.
lImoittaudu viimeistaan 17.8.

26.8. Paivatoiminnan
kesakauden paatttajaiset
klo 12-15

TORSTAI
RYHMAPAIVA
KLO 11-15

Aamulla paivatoiminnan

ohjaajien kokous /
tyonohjaus klo 9-10.30

6.8., 20.8. ja 27.8.
Kesaliikunta klo 11-12

Kaupunkiviljelyryhma
Malmilla klo 14-16

o

ELOKUU 3.-31.8.2026 .

PERJANTAI
RYHMAPAIVA
KLO 10-13

Aamujooga klo 10-11
Lempeada ja rauhallista joogaa. Max
10 osallistujaa. llmoittaudu. Ei 14.8.

Grilli kuumana (omat
grillattavat) ja sauna
halukkaille klo 11-13.

lImoittaudu saunaan viim. samana
aamuna klo 9 mennessa. Oma pyyhe
ja pesuaineet mukaan.

Huom: 14.8. Villa Borgis on
suljettu
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Niemikotisaatio — paras paikka toipua
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