
Huom: Sauna lämpiää perjantaisin, jos on ilmoittautuneita. Miehet klo 10-11, naiset klo 11-12.
Ilmoittautuminen viim. samana päivänä klo 9 mennessä. Oma pyyhe + pesuaineet mukaan.

Aamiainen klo 9-9.45

Aamukokous klo 10

Linnavuoren leipurit klo
10.30-12

Leivotaan talon pakastimeen
kahvileipää iltapäivien

kahvipöytään

Evästauko klo12

 Puutyöryhmä
klo 13-14.30

Pieniä puutöitä käsityökaluilla, 
max 4 osallistujaa, ilmoittaudu.

Voimaa luonnosta
klo 13-14.30

Luontolähtöistä toimintaa sisällä
ja ulkona; kevätkylvöjä, kasvien
hoitoa, luonnon havainnointia

ym.

Aamiainen klo 9-9.45

Aamukokous klo 10

Talon töitä klo 10.30-12
(esim. pihatyöt, sisustus,
siivous, yhteisökokous)

Kävelyryhmä klo 11.30-12

 Lounas klo 12

Mahdollisuuksien
maanantai klo 13-14

Yhteisön omaa ohjelmaa;
pelejä, ulkoilua, musajuttuja,

retkiä yms.

Kahvit klo 14

30.3. Tutustumisretki Mieli
töihin -yksikköön. 

Lähtö Villa Borgiksesta klo 12.
Lounas jo klo 11

Aamiainen klo 9-9.45

Aamukokous klo 10

Borgiksen Picassot-
kuvataideryhmä 

klo 10.30-12

Evästauko klo 12

 Yhteislaulut klo 13-14
Laulaminen tekee hyvää.

Tule mukaan!

Kahvit klo 14

Aamulla päivätoiminnan
ohjaajien

kokous/työnohjaus

  Lempeä liikunta
 klo 11.15-12

Kaikille sopivaa lempeää
liikuskelua ja venyttelyä. Huom:

12.3. ei ryhmää

Auta luontoa-
Kädentaitopajat klo 13-15
Pajoissa valmistetaan tuotteita
kierrätysmateriaaleista. Valmiit

tuotteet myydään ja tuotto
lahjoitetaan luonnonsuojeluun.

Osallistujat saavat äänestää
lahjoituskohteen. Voit

halutessasi tehdä yhden
tuotteen itselle ja toisen myyntiin

5.3. Uusiopaperia
19.3.  Merikarttakoruja

26.3. Kestokääre -
vaihtoehto muovikelmulle

 Aamujooga klo 10-11
Lempeää ja rauhallista joogaa.

Max 10 osallistujaa.
Ilmoittaudu.

Perjantai-chillailut
klo 12-13

Leppoisaa yhteistä tekemistä;
kädentaitoja, lautapelejä,
musiikin kuuntelua yms. 

AVOIN INFO PE 6.3. 
KLO 12-12.30

Lisätiedot ja
Ilmoittautumiset

ryhmiin:

 sähköpostitse
villaborgis@
niemikoti.fi

tai 
soita ohjaajille

0400 560 176/ Ulla
050 414 3138/ Elisa

Linnavuorentie 13

Jos olet uusi
kävijä, varaa

ensin aika
henkilökohtai-

seen tutustumis-
haastatteluun.

MAALISKUU 2 . -31 .3 .2026

PERJANTAI
RYHMÄPÄIVÄ

KLO 10-13

KESKIVIIKKO
YHTEISÖPÄIVÄ

KLO 9-15   

MAANANTAI
YHTEISÖPÄIVÄ

KLO 9-15

TI ISTAI
YHTEISÖPÄIVÄ

KLO 9-15

TORSTAI
RYHMÄPÄIVÄ

KLO 1 1 - 15


