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ISANNOITSIJAN PALSTA

VUOKRANTARKASTUS-
ILMOITUKSET

HEKA OY.n vuokrahuoneistojen vuokrantar-
kastusilmoituksien ldhetys alkaa heti kun
saan tiedot kiinteistdyhtidilta. Perinteisesti ta-
ma tarkoittaa sita, etta vuokrantarkastusil-
moitukset ovat vuokralaisillamme postitetut
loka- marraskuun vaihteessa.

HEKAn vuokrantasausmalli uudistuu vuodelle
2019. Uusi vuokrantasausmalli ottaa huomi-
oon kohteiden kayttdarvon aiempaa parem-
min. Kohteiden keskivuokra maaraytyy kayt-
tdéarvon perusteella ja kohteen kayttéarvoon
vaikuttavat seuraavat asiat:

¢ Kkiinteistdn tekninen ika
¢ sijainti alueen sisalla

¢ laatu ja varusteet

e rakennustyyppi

e vesimittari

(lisaa tietoa osoitteessa www.hekaoy.fi/vuok-
rantasausmalli)

Oy Helsingin Asuntohankinta Ab:n vuokra-
huoneistojen vuokrantarkastusilmoitukset a-
hetan myds loka-marraskuun aikoihin vuokra-
laisille. Saadun ennakkotiedon mukaan vuok-
rankorotus on 2,5 % vuodelle 2019.

Muistathan sdilyttaa vuokrantarkas-
tusilmoituksen asumistuen tarkasta-
mista varten!!
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VUOKRASOPIMUKSEN
PURKAMINEN

Kuluneen vuoden aikana olemme jattaneet uusimatta maara-
aikaisia vuokrasopimuksia ja jopa purkaneet vuokrasuhteita
maksamattomien vuokrien seka asumishairididen takia. Paa-
saantdisesti vuokralaisemme hoitavat vuokralaisen velvolli-
suudet hyvin. Mikali vuokralainen tarvitsee vuokranmaksuun
lisdaikaa, on siitd sovittava isannoitsijan kanssa erikseen.
Vuokravelallisten kanssa tehtyja rastien maksusopimuksia on
noudatettava. Uskon, etta hyvalla yhteistydlla voimme valt-
tada ja ainakin vahentda asumisen ongelmia asunnon omis-
tajan, niemikotisdatid jalleenvuokrauksen ja vuokralaistem-
me valilla. Mikali havaitsette asumisessa ongelmia tai koette
oman asumisenne tarvitsevan lisda tukea, voitte ottaa yhteyt-
ta ohjaajiimme lisdavun jarjestamisen selvittdmiseksi.

Laki Asuinhuoneistojen vuokrauksesta sisaltad vuokraso-
pimuksen purkuperusteet. Vuokranantajan oikeus purkaa
vuokrasopimus: (AHVL 618)

e Vuokranantajalla on oikeus purkaa vuokrasopimus, jos
vuokralainen laiminly6 suorittaa vuokra saadetys-
sa tai sovitussa ajassa.

¢ jos vuokraoikeus siirretaan tai huoneisto tai sen osa luo-
vutetaan toisen kaytettavaksi

e jos vuokrahuoneistoa kaytetdan muuhun tarkoitukseen
tai muulla tavalla kuin vuokrasopimusta tehdessa on
edellytetty

e jos vuokralainen viettaa tai sallii vietettavan huoneistossa
hairitsevaa eldmaa (esim meteldinti, adnekas musiikin
soittaminen ja tappelut. Vuokralainen on vastuussa myos
silloin, kun han ei ole sita itse aiheuttanut (esim per-
heenjasenet ja vieraat).

¢ jos vuokralainen hoitaa huoneistoa huonosti. Huoneiston
huonoa hoitamista on:

1. huoneiston suoranainen rikkominen
2. siivouksen laiminlyéminen
3. luvattomat muutosty6t

¢ jos vuokralainen rikkoo mita terveyden tai jarjestyksen
sailyttamiseksi on maaratty (esim terveysviranomaisten
maaraykset, taloyhtion jarjestyssdaannot)

VUOKRALAISEN PUHELINNUMERO

Jos puhelinnumerosi vaihtuu, ilmoitathan siité meille jalleen-
vuokraukseen. Ndin saamme vuokralaiseen tarvittaessa yhte-
yden nopeasti, eika aikaa tuhraannu numerohakuun.

SYYSTERVEISIN
ISANNOITSIIA



TOIVEIKAS TORSTAI -SYKSY 2018

1.11. Ruiskumestarin talo, museo. Kristianinkatu 12.
Kokoontuminen Helsingin yliopiston metroasemalla ulkona klo 13.00.
15.11. Kiasma, museo. Mannerheiminaukio 2.
Tapaaminen Kiasman paaovilla klo 13.00.
29.11. Ateneum, museo. Kaivokatu 2.
Tapaaminen Ateneumin padovilla klo 13.00.
13.12. Pikkujoulut jalleenvuokrauksen asukkaille jalleenvuokrauksen toimistolla.
Malminkaari 9 C, 4. krs. Tervetuloa klo 12-14 valisena aikana.
10.1. Toiveikkaiden suunnittelupalaveri jalleenvuokrauksen toimistolla
klo 14 alkaen, Malminkaari 9 C, 4. krs.

TERVETULOA SANKOIN JOUKOIN RETKILLE MUKAAN!
Lisatietoja: Nita Siikaoja, p. 050 404 0020 tai Kaisa Palomaa p. 0400 595 989

Kuva: Orava, Noora Luhtala, Haagan kamerakerho



® Kiinnostaako uudenlainen toiminta sinua?

Niemikotisaation siivoustiimi suorittaa parityona
kotisiivouksia eri puolla Helsinkia.

Siivoustiimiin osallistuminen sopii sinulle, joka olet

e kuntoutustuella tai tyokyvyttdmyyseldkkeella oleva henkild
¢ kiinnostunut tyéskentelemaan toimitilahuollon yllapitosiivous- ja perussiivoustehtavissa
¢ kiinnostunut uuden osaamisen hankkimisesta

Siivoustiimi antaa sinulle mahdollisuuden

o osallistua tydtoimintaan tydosuusrahalla
e osaamistodistuksen suorittamiseen ylldpitosiivouksen ja perussiivouksen tutkinnonosista

¢ toimitilahuollon osaamisalan ammatillisen tutkinnon osien suorittamiseen Valo-valmennuk-
sen avulla.

o tukeen siirtymisessa osa- tai kokoaikaiseen tydhon tai koulutukseen

Tervetuloa
tutustumaan!

. 040 548 2099
Mirja Nikiforow,
toimitilahuollon
ohjaaja, .
Haagan toimintatalo
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Jalleenvuokrauksen toiminta
uudistuu!

Jalleenvuokrauksen toimintaa ollaan kuluvan syksyn aikana kehittamassa aikai-
sempaa asiakaslahtdisempaan suuntaan. Tyéryhmat, jotka aikaisemmin tun-
nettiin jaolla ita ja lansi, on muutettu kahdeksaksi alueeksi. Naille jokaiselle
kahdeksalle alueelle on nimetty oma Jalleenvuokrauksen ohjaaja (katso alla),
jonka vastuulla on alueen asukastyd. Uudistetun aluejaon tavoitteena on saa-
da lisaa tybaikaa suoraan asiakastydhon asukkaan hyvaksi: kotikaynteihin, ta-
paamisiin, asiointiin ja verkostotydhon.

Arjessa jalleenvuokrauksen toiminnan uudistus saattaa ndkya omaohjaajan
muutoksena. Alla olevasta taulukosta voit tarkistaa oman alueesi ohjaajan ni-
men postinumerosi perusteella. Esimerkiksi, mikali postinumerosi on valilla
00120-00350, alueesi omaohjaajanasi toimii Mikaela. Postinumeroiden sauma-
kohdassa esimerkiksi 00350 oman ohjaajan nimi selvidaa helpoiten soittamalla
ja tiedustelemalla asiaa jalleenvuokrauksesta. Voit myos halutessasi tiedustel-
la asiaa vanhalta tutulta omaohjaajaltasi. Kotikaynnit ja muut tapaamiset teh-
daan edelleen ohjaajien toimesta joko yksilo- tai paritydskentelyna.

Uudistuksen myo6ta jalleenvuokraus jaljestaa Niemikotisaation jo olemassa ole-
viin yksikdihin tukikohtia, joissa omaohjaaja ja asukas voivat tavata. Tukikotien
suunnittelu on vield kesken ja niiden kaynnistymisesta tiedotetaan mydhem-
min. Vaikka toiminta uudistuksen myéta tulee hieman muuttumaan, jalleen-
vuokrauksen toiminnan tavoite on edelleen tarjota asiakkailleen pitkaaikaista
ja turvallista tukiasumista.

Yhteystiedot puhelinnumeroineen I6ydat takasivulta.

Alue 1 postinumerot 00120-00350 Mikaela Storbjork
Alue 2 postinumerot 00350-00440 Tuomas Lillgvist
Alue 3 postinumerot 00440-00550 Sofianna Kortesaari
Alue 4 postinumerot 00550-00700 Susanna Seitakallio
Alue 5 postinumerot 00700-00770 Nita Siikaoja

Alue 6 postinumerot 00770-00900 Mari Huhdanmaki
Alue 7 postinumerot 00900-00960 Pia Fager

Alue 8 postinumerot 00960-00980 Kaisa Palomaa

Terveisin, Timo Sampo
vastaava ohjaaja




Tervetuloa Iittiin | .
pikkujoululeirille SO
viihtymaan yhdessa s '

10.-12.12.2018 e

Leirille 1ahdetaan Jalleenvuokrauksen toimiston edesta osoitteesta Malminkaari 9 C maa-
nantaina 10.12. klo poikkeuksellisesti vasta klo 10.00. Leirilta palataan Helsinkiin keskiviik-
kona 12.12. klo 16.00 mennessa. Leiri maksaa 50 euroa.

Leirilla ohjaajat jarjestavat yhteista tekemista saista riippuen sisalla tai ulkona, ruoka on
perinteisesti ollut hyvaa ja saunat lampidvat joka ilta. Yhteisiin ohjelmiin osallistuminen on
vapaaehtoista, mutta toki toivomme runsasta osanottoa.

Ilmoittautuminen leirille 12.-15.11. Leirille ovat tervetulleita kaikki jalleenvuokrauk-
sen asukkaat. Kuitenkin niin, ettd ne asukkaat, jotka eivat ole koskaan olleet meidan Ke-
saharjun leireilld tai joiden leirikokemuksista on vuosia, ovat etusijalla. Ilmoittautumisia
ottaa vastaan ohjaaja Kaisa Palomaa, p. 0400 595 989.

Jalleenvuokrauksen pikkujoulut vietetéén Maminkaaren
toimistolla torstaina 13.12. klo 12-14.

Tarjolla on perinteisesti musiikkia ja jouluisia herkkuja!
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Tule joulukahville ja viettamaan yhdessa aikaa
kanssamme Ompelimo & Olohuoneelle
jouluaattona 24.12.2018.

Tarjolla leppoisaa oleilua hyvassa seurassa
seka pienta jouluista tarjottavaa.

Ovet avautuvat kello 10.30 ja paikalla voi olla kello 15 asti.

Ennakkoilmoittautuminen 17.12. mennessa
ompelimo@niemikoti.fi tai 050 408 2428



ASIAKASPALSTA

Ajatuksia nuoruudestani

Tukka putkella, paamaaratta, joskus jarjetta.

Etsien, rohkeasti, mutta kuitenkin uskaltamatta.

IThastuen, rakastuen, mutta vain mielessa.
Jarki tai ylimina sanoo “El”.

Se ei ole viisasta.

Tuttu ja turvallinen olotila on hyva.
Heiteltyna paikasta toiseen.

Elamaa ja uusia asioita pelaten.
Rohkaisten toisia, uskoen toisten kykyihin,

mutta itse aarettdbman arkana.

-Ansa

Syysvinkkeja Lehteen:
Kaurapuuroon voi laittaa hunajaa, Nam!

Jos tapaat iakkaan henkilon, joka ei paase
vaateostoksille. ota sopivat vanhat vaatteet
kotoa ja mittaa niista kaupassa uudet
vaatteet.

Mielenterveyspotilaat eivat kuulemma
siivoa. Auta lahimmastasi siivoamalla
jouluna tai syntymapaivana.

Suurimmat huolet on asumisessa meteli,
siisteys. Jos omistusasunnossa ei maksa
vastiketta, siitakin voi saada haadon.

Riisia voi laittaa uunissa ja kanat paistuu
niiden paalla.

Nimimerkki MP
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Sukkapuikot kilkkaa,
kiireen vilkkaa

Pian on joulu
Nyt on joulukuu
Loppui touhu

On joulu, jota rakastan!

Ulkona sataa lunta,
onko se totta?
vai naenkd unta

-Leila K.
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Tahti

Tama on Kuin uusi aamu.

Heraan kun aurinko
paistaa.

Olen niin iloinen, kKun
saan elaa taman elaman

onnellisesti loppuun asti.

Syntyy niin Kuin aurinko
aamulla,

Jja sammuu niin kuin
tahti.

t. Tahti
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® SUPER-TUTKIMUS JATKUU!

TULE MUKAAN JA KERRO
MUILLEKIN!

LISATIETOJA SAAT TUTKIMUKSEN VERKKOSIVUILTA WWW.‘SUPERFINLAND.FI

MIKSI OSALLISTUISIN TUTKIMUKSEEN?

SUPER-tutkimus Helsingin kaupungin alueella

Yhteystiedot:
Tutkimushoitaja Arja Minkkinen
puh. 040 182 3623
Arja.Minkkinen@hel.ﬁ

Tutkimushoitaja Outi Timonen
puh. 040 183 8976

.,.u""bﬁh.Timonen@he!.ﬁ ""-........
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® JALLEENVUOKRAUKSEN
YHTEYSTIEDOT

NIEMIKOTISAATIO JALLEENVUOKRAUS

MALMINKAARI 9C 00700 HELSINKI

sahkdpostit etunimi.sukunimi@niemikoti.fi

Isannditsija Anssi Kiuru, 045-1394047

Vastaava ohjaaja Timo Sampo, 050-4040030
Niemikotisaation Yopaivystys (klo 19-5.30) 050-5735658

OHJAAJAT

jaoteltuna postinumeroiden mukaan

e Alue 1 postinumerot 00120-00350
e Alue 2 postinumerot 00350-00440
¢ Alue 3 postinumerot 00440-00550
¢ Alue 4 postinumerot 00550-00700
¢ Alue 5 postinumerot 00700-00770
e Alue 6 postinumerot 00770-00900
e Alue 7 postinumerot 00900-00960
e Alue 8 postinumerot 00960-00980
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Mikaela Storbjork, 045 635 7437
Tuomas Lillgvist, 045 139 3607
Sofianna Kortesaari, 0400 406 495
Susanna Seitakallio, 040 725 7539
Nita Siikaoja, 050 404 0020

Mari Huhdanmaki, 050 499 0337
Pia Fager, 050 400 1886

Kaisa Palomaa, 0400 595 989



